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Menu de de la cafétéria - Déjeuner

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
DS 27/01/2026 28 /01/2026 29/01/2026 30/01/2026

S AL ADES

B Roniine Biovmige dectrabie pests Bowl chou-fleur épinard carotte ceuf lentille quinoa vinaigretts

Salade crudités beignet de mozzarella Crozet rosette champignon emmental

Salade des iles (patates douces accra crudités)

PLATS

Pasta box créme de parmesan brocolis

Pasta carbonara Pasta arrabiata Pasta sauce champignons Crousty rice

S ANDWICHES

Baguette jambon beurre Le wrap de la mer Buns brioche raclette jambon bacon Panini facon cheeseburger Pain bagnatthon couf tomate
Pizza méxicaine tomate poivron oignon épicés Ciabatta kebab tomate concombre Panini colombo de poulet Baguette cantal jambon sec n ) .
Pizza quatre fromages Panini classique trois fromages
Croque Mr Bagel de dinde

Baguette ceuf mayonnaise salade Pain viennois jambon de dinde cheddar

DESSERTS -

Cookie aux pépites de chocolat Banoffee au spéculoos

Crumble ananas coco Madeleine
Cookie aux pepites de chocolat Fruit de saison Fruit de saison Barre bretonne Tarte crumble fruit rouge
Cheesecake Frui i
Cheesecake : - ruit de saison
Fruit de saison Brownie Tarte aux fruits rouges Fruit de saison
Mousse chocolat blanc fruits rouge Fruit de saison Salade de fitits frais Gateau basque Donuts
Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
B — - P OIlEB8 ONS —

Coca-cola 33 cl Coca-cola 33 cl Coca-cola 33 ¢l Coca-cola 33 ¢l Coca-cola 32 cl
Eau plate 50 ¢l Eau plate 50 cl Eau plate 50 cl Eau plate 50 cl £au plate 50 Cl
Fuze tea péche 33 cl Fuze tea péche 33 cl Fuze tea péche 33 cl Fuze tea péche 33 cl Fuze tea peche 33 cl
Eau gazeuse 50 cl Eau gazeuse 50 cl Fau gazeuse 50 ¢l Eau Gazeuse 50 cl Eau Gazeuse 50 cl

I M P U S 1 ON
Créme d Soupe de carottes lentilles corail
remedeourgecaratie Velouté de potimarron aux éclats de marron Soupe curry vert haricot verts pois gourmands lait coco Velouté de champignons
Chips au sel de Guérande Pop-corn salé Chips au sel de Guérande Pop-corn salé Chips au sel de guérande
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SERVICES DE QUALITE DE VIE
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