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Conseils de lecture SES 
Eté 2026 

 

 

Afin de bien se préparer au monde des sciences économiques et sociales, voici une liste non 
exhaustive d’ouvrages dans laquelle les élèves, de différents niveaux, pourront piocher. Il est 
important de se confronter à la lecture en SES et l’été est une période propice pour s’y 
plonger (sans enjeu). Les ouvrages sont commentés dans l’animation disponible à l’adresse 
suivante : https://view.genial.ly/6443dd4743dcb4001967ce23/presentation-guide-pratique-
des-ses (on peut retrouver l’animation sur le site Le Bus des SES : https://le-bus-des-
ses.jimdofree.com/2023/04/29/l-van-der-eecken-bienvenue-en-ses-conseils-
g%C3%A9n%C3%A9raux-de-lecture-2023/.  

 

 

Niveau seconde et entrée en première 

 

Ouvrages généraux 

Thierry ROGEL (2022), L’économie et les sciences sociales selon Picsou, L’Etudiant Editions.  

Collectif (2019), Toute l’éco et la socio en BD. Programme de seconde, Belin Education/La 
Boîte à bulles.  

 

Ouvrages en sciences économiques 

Bernard MARIS (2003), Antimanuel d’économie, tome 1. Les fourmis, Bréal, 2020. 

Denis CLERC (1983), Déchiffrer l’économie, La Découverte, « Grands Repères », 2020.  

Jacques GENEREUX (2014), Jacques Généreux explique l’économie à tout le monde, Seuil.  

Michael GOODWIN, Dan E. BURR (2012), Economix, Les Arènes, 2019.  

Renaud CHARTOIRE, Rémi JEANNIN (2023), Le grand cours. Economie, Hachette.  

Gilles RAVEAUD (2013), La dispute des économistes, Le Bord de l’eau.  

Gilles RAVEAUD (2013), J’ai jamais rien compris à l’économie, mais ça je comprends, Tana, 
2015. 

 

 

https://view.genial.ly/6443dd4743dcb4001967ce23/presentation-guide-pratique-des-ses
https://view.genial.ly/6443dd4743dcb4001967ce23/presentation-guide-pratique-des-ses
https://le-bus-des-ses.jimdofree.com/2023/04/29/l-van-der-eecken-bienvenue-en-ses-conseils-g%C3%A9n%C3%A9raux-de-lecture-2023/
https://le-bus-des-ses.jimdofree.com/2023/04/29/l-van-der-eecken-bienvenue-en-ses-conseils-g%C3%A9n%C3%A9raux-de-lecture-2023/
https://le-bus-des-ses.jimdofree.com/2023/04/29/l-van-der-eecken-bienvenue-en-ses-conseils-g%C3%A9n%C3%A9raux-de-lecture-2023/
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Ouvrages en sociologie 

Bernard LAHIRE (2016), Pour la sociologie, Seuil.  

Nicolas JOUNIN (2014), Voyage de classes, La Découverte.  

Michel PINCON, Monique PINCON-CHARLOT (2009), Paris. Quinze promenades sociologiques, 
Payot, 2014.  

 

Ouvrages en sciences politiques 

Eric KESLASSY, Cédric PASSARD (2024), Le grand cours. Science politique, Hachette. 

Samul HAYAT (2020), Démocratie, Anamosa, « Le mot est faible ». 

 

Ouvrages en anthropologie 

Claude LEVI-STRAUSS (1952), Race et histoire, Gallimard, « Folio », 1987. 

Maurice GODELIER (2009), Communauté, société culture. Trois clés pour comprendre les 
identités en conflit, CNRS Editions. 

Maurice GODELIER (2010), Les tribus dans l’Histoire et face aux Etats, CNRS Editions. 

Maurice GODELIER (2019), Fondamentaux de la vie sociale, CNRS Editions. 

Christophe DARMANGEAT (2013), Conversation sur l’origine des inégalités, Agone, « Contre-
feux ».  

Alain TESTART (2014), L’amazone et la cuisinière, Gallimard, « NRF ».  

 

Niveau première et entrée en terminale 

 

Ouvrages généraux 

Thierry ROGEL (2022), L’économie et les sciences sociales selon Picsou, L’Etudiant Editions.  

Collectif (2019), Toute l’éco et la socio en BD. Programme de seconde, Belin Education/La 
Boîte à bulles.  

Pascal COMBEMALE (2009), Les grandes questions économiques et sociales, La Découverte, 
« Grands Repères », 2019.  

Collectif (2019), Manuel indocile de sciences sociales, La Découverte.  

Collectif (2021), Le nouveau monde. Tableau de la France néolibérale, Amsterdam. 

Collectif (2022), La société qui vient, Seuil, « Points ». 
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Ouvrages en sciences économiques 

Bernard MARIS (2003), Antimanuel d’économie, tome 1. Les fourmis, Bréal, 2020. 

Denis CLERC (1983), Déchiffrer l’économie, La Découverte, « Grands Repères », 2020.  

Jacques GENEREUX (2014), Jacques Généreux explique l’économie à tout le monde, Seuil.  

Michael GOODWIN, Dan E. BURR (2012), Economix, Les Arènes, 2019.  

Gilles MITTEAU (2020), Tout sur l’économie (ou presque), Payot.  

Renaud CHARTOIRE, Rémi JEANNIN (2023), Le grand cours. Economie, Hachette.  

Laurent CORDONNIER (2010), L’économie des Toambapiks, Raisons d’agir. 

Gilles RAVEAUD (2013), La dispute des économistes, Le Bord de l’eau.  

Gilles RAVEAUD (2013), J’ai jamais rien compris à l’économie, mais ça je comprends, Tana, 
2015. 

 

Ouvrages en sociologie 

Bernard LAHIRE (2016), Pour la sociologie, Seuil.  

Nicolas JOUNIN (2014), Voyage de classes, La Découverte.  

Olivier MARTIN, Christophe GIRAUD, François DE SINGLY (2010), Nouveau manuel de 
sociologie, Armand Colin, 2013.  

Michel PINCON, Monique PINCON-CHARLOT (2009), Paris. Quinze promenades sociologiques, 
Payot, 2014.  

 

Ouvrages en sciences politiques 

Eric KESLASSY, Cédric PASSARD (2024), Le grand cours. Science politique, Hachette. 

Xavier CRETTIEZ, Jacques DE MAILLARD, Patrick HASSENTEUFEL (2018), Introduction à la 
science politique, Armand Colin, « Portail ». 

Samul HAYAT (2020), Démocratie, Anamosa, « Le mot est faible ». 

 

Ouvrages en anthropologie 

Claude LEVI-STRAUSS (1952), Race et histoire, Gallimard, « Folio », 1987. 

Maurice GODELIER (2009), Communauté, société culture. Trois clés pour comprendre les 
identités en conflit, CNRS Editions. 

Maurice GODELIER (2010), Les tribus dans l’Histoire et face aux Etats, CNRS Editions. 
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Maurice GODELIER (2019), Fondamentaux de la vie sociale, CNRS Editions. 

Christophe DARMANGEAT (2013), Conversation sur l’origine des inégalités, Agone, « Contre-
feux ».  

Alain TESTART (2014), L’amazone et la cuisinière, Gallimard, « NRF ».  

Maurice GODELIER (2007), Au fondement des sociétés humaines, Gallimard, « Champs ».  


